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Este projeto teve como tema a qualidade de vida e o lazer nas cidades. O objetivo geral da pesquisa foi 
analisar de que forma as praças públicas de Altos-PI oferecem estruturas adequadas para atividades de 
lazer para os habitantes da cidade, os objetivos específicos foram discutir a importância do lazer para a 
qualidade de vida, caracterizar as estruturas encontradas praças públicas de Altos-PI e descrever os usos 
dos referidos espaços. Este projeto se justificou pela necessidade cada vez maior das cidades contarem 
com áreas verdes públicas que possam contribuir tanto para a preservação ambiental, melhoramento 
do clima urbano e ser opção de lazer e prática de atividades físicas para a população. Como 
procedimentos metodológicos foram realizadas uma pesquisa bibliográfica sobre o tema e em seguida 
uma pesquisa de campo. A pesquisa de campo teve como abordagem a metodologia de De Angelis et al. 
(2004) considerando quali-quantitativamente a estrutura física e uso das praças Cônego Honório, Gentil 
de Almeida Lemos; João Luís Furtado e Praça da Santa Inês. Foi constatado que a Praça Cônego Honório 
é a praça mais atrativa, se encontra na parte central associada à Igreja Matriz de São José e apresenta 
muita vegetação sombreadora e estruturas convidativas como playground, uma fonte e esculturas 
artesanais, mas não tem banheiros; a Praça Gentil de Almeida Lemos é mais conhecida como praça do 
Rotary, se destaca pela academia pública ao ar livre e pela proximidade  à Unidade Escolar Cazuza 
Barbosa e por isso é bastante frequentada pelo público jovem, a única cobertura vem da copa da 
vegetação e não chega à academia, possui um banco apenas; por sua vez a Praça João Luis Furtado é 
pequena, não tem estruturas diferenciadas como as outras, se subordina a atividades comerciais do 
entorno, a pouca vegetação oferece certo sombreamento e possui bancos cuja parte está em más 
condições; a Praça da Santa Inês é marcada pela quadra esportiva, mas sua estrutura está seriamente 
prejudicada, com vegetação extremamente escassa e pouquíssima iluminação e varrição.  A pesquisa 
cumpre seus objetivos ao avaliar e constatar os aspectos singulares de cada praça inserida no seu 
contexto citadino, desse modo pode-se afirmar que as praças continuam sendo bem frequentadas pela 
população e por isso merecem atenção do poder público para manutenção e melhoria das suas 
estruturas.   
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